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Ko6z6ny, biin és bltinh6dés
A legfiatalabb tészes torténete

Absztrakt

2011. év marciusatdl egy hosszu tavi, 12 éves kutatas indult, amely a tényleges
életfogytig tartd szabadsagvesztésre itéltek vizsgalatat &llitotta fokuszba. Ok
azok az elitéltek, akik életiik végéig bizonyosan bortonben maradnak. A tészesek
megkiizdési stratégiait vizsgaltuk és azt az esetleges mentalitasvaltozast, amely
az évek alatt bekovetkezhet. Az évek soran a fogvatartottak kozott is tudtunk bi-
zonyos tipusos vonasokat és megkiilonboztethetd tulélési stratégidkat megraj-
zolni, masrészt szembe6tlé volt a blincselekményiikhoz vald ellentmondasos és
egymastdl eltéré viszonyulas. Ebben a tanulmanyban a legfiatalabb életkorban
elitélt tészes férfi torténetét ismerhetjitkk meg, aki az elitélésekor 25. életévében
jart. A tiz éven keresztiil tarté beszélgetéseinkbdl idézek. Ez segiti lattatni mind
mentalitasat, mind pedig a bortonévek alatti sorsa alakulasat. Bepillantast enged
egy masként, bizonyos értelemben gatlasok nélkiil é16 ember szemléletébe.

Kulcsszavak: tényleges életfogytig tartd szabadsiguvesztés, emberdlés,
bortonbiintetés, érzelemmentesség

Abstract

Apathy, crime and punishment. The story of the youngest LWOP inmate

In March 2011, a long-term, 12-year study was launched, focusing people sen-
tenced to life imprisonment without parole. These are the prisoners who remain
in prison for the rest of their lives. We looked at the coping strategies of the of-
fenders and the possible changes in mentality that might occur over the years.
Over the years, we have been able to draw certain typological traits and distin-
guishable coping strategies among the prisoners, but also found strikingly con-
trasting and divergent attitudes to their crime. This study tells the story of the
youngest male LWOP inmate, who was 25 years old at the time of his sentence. I
quote from our conversations over ten years. This helps us to see both his men-
tality and the evolution of his fate during his years in prison. It shows the per-
spective of a man who lived differently, in a sense without inhibitions.

Keywords: life imprisonment without parole, murder, imprisonment,
emotionlessness
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2011. év marciusatol egy hossza tavy, 12 éves kutatas indult, amely a tényleges
életfogytig tartd szabadsagvesztésre itéltek vizsgalatat allitotta fokuszba. A
tészesek megkiizdési stratégidit vizsgéltuk és azt az esetleges mentalitasvalto-
zast, amely az évek alatt bekovetkezhet. Id6vel er6sodott a bizalmi viszony is
kutato és fogvatartott kozott, amely a felvet6dd témak korét és azok mélységét
jelentésen megnovelte. Az évek soran a fogvatartottak kozott is tudtunk bizo-
nyos tipusos vonasokat és megkiilonboztethetd talélési stratégidkat megrajzol-
ni, masrészt szembeo6tlé volt a blincselekménytiikhoz vald ellentmondasos és
egymastol eltérd viszonyulas.

Ebben a tanulmanyban egy tészes elitélt torténetét ismerhetjiik meg. A tiz
éven keresztiil tartdé beszélgetéseinkbdl, az interjukbdl idézem szavait, szer-
kesztve, amelyek igy egy életatta allnak Ossze, és segitik lattatni mind mentali-
tasat, mind pedig a megélt bortonévek alatti sorsa alakulasat. Mindez talan
hozzasegit minket, kiviilallékat ahhoz, hogy jobban belelathassunk egy mas-
ként, bizonyos értelemben gatlasok nélkiil €16 ember mtikodésébe.

2006. szeptember 26-an déltajban ismeretlen tettes haldlra késelt egy kisboltot
lizemeltetd férfit Szombathelyen, a Jaszai Mari utcaban. A , gardzssori gyilkossag”
néven emlegetett blincselekmény {igyében végzett nyomozas éveken keresztiil
nem vezetett eredményre, dacara a helyszinen hagyott biinjeleknek, az elkdvetd
DNS-mintajanak, és a korozési felhivasoknak. Az éaldozat testén 57 késsztrast
azonositottak. A nyomozé hatésag egy 30-35 év kozotti férfit keresett. Evekig tar-
té nyomozas, tobb ezer oldal nyomozati anyag, szdmtalan kihallgatds utdn sem
jutottak el az elkdvet6hoz. Habar a blincselekmény sordn megsériilt a tettes is, ha-
zafelé tartva az iton hagyott vérnyomokat nem sikeriilt végigkovetni.

2011. januar 11-én késé este Szombathelyen, a Fiatal Hazasok Otthondban tjabb
emberdlést kovettek el. Az aldozat egy kozépkort né volt. A né testén szamta-
lan késsztiras volt, fejét kalapaccsal torték be.

Az aldozat fia masnap anyja munkahelyét és nagymamajat is arrol tajékoztatta,
hogy anyja beteg, nagyon gyenge, hagyjak labadozni, ne keressék telefonon se.
Ezt kovetden kiilfoldre utazott barataihoz, egy kordbban megszervezett utra,
amelyrdl ismerdsei is tudtak. Anyagyilkossag.

A két emberdlés parhuzamossagokat mutatott, amelyre a rendérség azonnal fel-
figyelt. A feltételezett tettes labmérete €s testfelépitése egyezett. Az elkdvetési
mod, az indokolatlanul sok késszurds hasonlosaga és a brutalitds mértéke szin-
tén szembedtls volt. Kideriilt, hogy az elkévetd azonos. Z. Addm az elsé ember-
0lés idején 20 éves volt, aldozatat régdta jol ismerte, rendszeres vasarldja volt.

A masodik emberolést kovetden a renddrség a sajtd segitségét kérte, kiadtak a
korozott férfi nevét, arcképét. Bejelentések érkeztek a tettes baratai, ismerdsei
korébél is. Z. Adammal az egyik ismerdse 1épett kapcsolatba Skype-on keresztiil,
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a renddrséggel egyiittmtkodve. A beszélgetés kozben vagta fel az ereit. Az is-
merds a renddérok tandcsait kovetve htizta a beszélgetés idejét, kozben a rend-
Orok bemérték az elkdvetd tartozkodasi helyét. A szombathelyi renddrok a £6-
vérosiak segitségével fogték el végiil. Az ajtét ratorve észlelték, hogy Z. Adam
sajat magat is halalra akarja késelni. Az erei felvagasan kiviil 10 késszurast ejtett
a testén. Sulyos, életveszélyes allapotban keriilt kérhazba.

A férfi bucsuleveleket irt, tobbek kozott ismerdseinek és a renddrségnek is. Eb-
ben beismerte anyja megolését, és mindenkit6l bocsanatot kért.!

Az elkdvet6t végiil tényleges életfogytig tartd szabadsagvesztés-biintetésre itélte
a birésag, soha nem szabadulhat. O az, aki az Osszes koziil a legfiatalabb kor-
ban kapott halaldig tart6 biintetést. A férfi immar 13. éve tolti biintetését, jelen-
leg 37 éves.

Bortonbe keriilésétdl 2020 év végéig sszesen 20 alkalommal, alkalmanként
atlagosan két dra idGtartamban készitettem (kezdetben Antal Szilvia kolléga-
némmel, majd aztan éveken keresztiil egyediil) interjikat. A tobbi tészes elitélt-
t6l sok vonasaban kiilonbozott. Intelligens, kedves, zarkozott, megfontolt, tiszte-
lettud¢ fiatal férfiként viselkedett minden alkalommal. Plasztikusan és érthetéen
mondta el torténetét és beszélt érzéseirdl, illetve azok hianyardl a véres blincse-
lekmények kapcsan. Hogyan torténhetett? Mit érzett kozben? Hogyan éli jelenleg
életét? Mit gondol magardl, az életrd], a jelenrdl és a jovorol?

ElGélete

Edesanyam nevelt négyéves korom 6ta. Sziileim elvaltak, és faterral nem is na-
gyon tartottam a kapcsolatot. 14 éves koromig csak-csak, utdna meg mar egyal-
talan nem, talan évente egyszer. 14 éves koromig kéthetente csak vasarnapi
apuka volt, eljott, kocsival elvitt a csaladjahoz, visszavitt hétvégén, vasarnap, az-
tan ennyi. Ez 14 éves korom utdn megszakadt. Apam rokonsagaval 14 éves ko-
romig tartottam a kapcsolatot, édesanyam sziileivel meg nagyon jé viszonyban
voltam, a nagymamam még ma is az egyetlen egy kapcsolattartom. Most is na-
gyon j6 a viszonyunk.

Anyam mindségellendr volt egy hasznalt nyomtatdkazettakat gyartd cégnél. A
tanulas az fontos lett volna neki, nekem mar nem annyira, azt probalta megko-
vetelni, egy ideig ment is valamilyen szinten, utana belatta, hogy sajat magam-
nak tanulok, magamra vessek. Kiegyensulyozott gyerekkorom volt. Volt biciklim,
Adidas cipém, szerintem masra akkor nem volt sziikségem.

»

1 A biincselekmények Osszefoglalasa a Nyugat.hu hirportal 2011. januar 17-én megjelent
cikke alapjan. https://www.nyugat.hu/cikk/anyagyilkos olt ot eve garazssoron
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Tizenharom éves voltam, amikor nagymamam és nagyapam falura koltoztek, az-
elétt egy egyszintes tarsashazban laktunk, 6k voltak az elsén, mi meg a foldszinten.
Ettdl is szoros volt a kapcsolat. Amikor édesanyam elment a baratjéaval, én meg ott
maradtam a nagymamamékkal, az j6 idészak volt. Egyetlen unoka voltam, amit
kértem mindig megkaptam, azt csinaltam, amit akartam. Amikor a haz ablakat ki-
rugtam egy focilabdaval, az se volt baj, nem baj kisfiam, megcsinaltatjuk.

Voltak olyan munkahelyek, ahol tudtam netezni, ha nem latta a fénok, akkor
elkezdtem. igy eltelt a munkaidd, de hat 6k is rajéttek, hogy a munkamoralom az
nem az igazi, és a teljesitménnyel is adédnak problémak, igyhogy nem sokaig
tlrtek meg.

Tizenkét évig dohanyoztam, harom évig flveztem. Iskoldba szerettem jarni,
csak tanulni nem. Egy megbecsiilt szakmam van, viz- és kdzpontifités-szereld a
végzettségem.

Anyamnak volt egy baratja, nem szerettem. Kdlcsonds tartdzkodassal viseltet-
tiink egymas felé. Azért nem tekintettem neveléapamnak. O ugy fogalmazott,
hogy reméli, hogy most lat utoljara, és hogy reméli, hogy bent fogok elrohadni.

A Kurucinfot® szeretem. Sokszor csak nevettem rajta, de volt benne igazsag is.
Nem tartom magam rasszistanak.

Nagyapam legfinomabb megjegyzése bekeriilésem utan az volt, hogy »a ke-
mény munkdd megtériilt«. O alapbdl is beteges volt, de szerintem kdzrejatszott
ez az egész torténet is abban, hogy meghalt. Igazan kint sem taldlkoztam a csa-
ladbol emberi érzésekkel, de a nagymamam feldl folyamatosan érzem. Nagy-
mamamat bantjak »joakardk«, hogy tartja velem a kapcsolatot, de azért is tartani
fogja, én vagyok az egyetlen unokaja.

Ugy érzem, hogy szeretett édesanyam, de az is lehet, hogyha most visszamen-
nénk, mondjuk négy évet, mast mondanék, mint most. Nagyon-nagyon nehéz
elvonatkoztatni az utdbbi két és fél évtd|, a letartdztatdsomtodl kezd6dd idészak-
tél. A nyomozas soran torténtektdl, akar a birésagon torténtektdl, és attol is,
hogy bortdonben vagyok. Most Ugy érzem, hogy szeretett anyam. Két és fél éve
valoszintleg azt mondtam volna, hogy nem.

Nagymamam kisfiamnak hivott. O igazabol anyam baratjat okolta az egész
dologért. Azt mondta, hogy 6 benne a hibas, nem pedig én.

En egy hihetetleniil nyugodt ember voltam ott kint, és (igy érzem, itt bent is az
vagyok.

Az iskolaban volt egy feladat, amikor egy sajat magad altal irt torténetet kellett
irni regény formaban, akkor negyedikes lehettem. Volt egy dinoszauruszom és
az kivégezte az egész csaladot, de engem nem. Akkor ezt azzal magyarazta a ta-
nar, hogy az érzések munkélkodnak bennem, és az édesanyam ellen fogok for-
dulni. Ott persze még nem volt tudatos. Egy teljesen atlagos kisfii voltam. Sem
az oltozkdodésem, sem a viselkedésem nem tért el az atlagostdl. Koézonyds vol-
tam a korilottem lévék tobbségéhez. Voltam vagy 14 éves, ott volt a nagyapam,
nagyanyam. Nagyapam éppen szivrohamot kapott. Nagyanydm nagyon meg-

2 https://kuruc.info/
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ijedt, nem tudott telefonalni se, én hivtam a mentdket, teljesen nyugodt hangon
elmondtam, hogy hol vagyunk, mit tértént, és mire panaszkodik. Volt nagy siras-
rivas, hogy mi lesz a papaval, kozben én meg nem is kdnnyeztem meg. Teljesen
kivalalloként fogtam fel. Teljesen nyugodt, higgadt maradtam. Ezt teljesen ter-
mészetesnek vettem.

Az elsé buncselekmény elétt, nem azt mondom, hogy egy nagy tarsasagi em-
ber voltam, de elmentem reggel iskolaba, és este 10-kor mentem haza, addig
csajokkal voltam, meg haverokkal, nagyon keveset voltam otthon. Azt kovetéen
lassan befordultam. 20 éves voltam.

Edesanyam megolésekor huszonnégy voltam. Elétte nem kotott le ennyire a
szamitdgép. Nagy ritkan akkor is volt, hogy egy-két napot nem mentem suliba,
mert jatszottam, de ezek csak nagyon ritka alkalmak voltak.

Biincselekményeirdl és az itéletrdl

2
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Hasonl6 volt mindkét eset, mind a ketté késelds volt. Bar az elsénél 57, az édes-
anyamnal meg 32 késszlras volt. Az elsé egy kitervelt dolog volt, de nem igy
képzeltem el. Mindkétszer azt hittem, hogy megszirom, és meghal. Aztan ugye
mindketten védekeztek, és utana mar nem lehetett visszafordulni, hogy bocsanat.

Az elsé cselekmény idépontjaban hiszéves voltam. En ott laktam gyakorlatilag
az esettdl 100 méterre. Akkor még, 20 évesen, folyamatos volt a kiilénb6z6 dro-
gok kiprobalasa, kellett a pénz, masképp nem tudtam volna szerezni. Hoztam
egy nagyon rossz dontést és belementem egy olyanba, aminek nem ez kellett
volna, hogy a vége legyen. Pénzért dltem. Azért kellett megdlni, mert az aldozat
ismert engem, és nekem eszembe se jutott, hogy simaszkot vegyek fel vagy al-
cazzam magam.

Az elsé gyilkossag eldtt tizennégy éven keresztll jartam at ahhoz az emberhez,
de nem tudtam a nevét sem, én csak »garazskocsmasként« ismertem, késébb tud-
tam meg, hogy hogy hivtak. Mindig csak ‘jonapottal kdszontem, ennyi. Az elézmény
az volt, hogy elkezdtem fogadgatni, tippmixen és kiilonb6zé sportfogadasokon, és
ez tobb kiadast teremtett, mint amennyit be tudtam hozni mashonnét. Ez ugye
olyan szerencsejaték, amin vesziteni szoktak az emberek, és kértem kolcson, igaz
nem sokat, csak huszezer forintot, pont édesanyamtol. Megint csak az én hilyesé-
gem volt, hogy nem volt erdm megmondani, hogy ezt is elbuktam, és nem tudom
ezt a tartozast visszaadni. Ez vezetett el ahhoz, hogy nem lattam mas kiutat. Fel sem
merilt bennem mas lehetéség, de hogy miért pont igy — hogy odamenjek
simaszkban —, azt nem tudom. En azt nagyjabél felmértem, mert mellettiink is volt,
meg ez kisvaros, és azt nagyjabol mindenki tudta, hogy 6 uzsorazassal is foglalko-
zik, és ezért altalaban szokott lenni nala pénz. Igazabdl ennyi volt, és igy alakult. A
filmekbdl néztem, hogy torténik ez, mashonnan nem tudtam. Teljesen mas lelkialla-
potot valt ki az, amikor egy ember védekezik, nem pedig csak gy meghal egy szu-
rastél, mint a filmeken. Sajnaltam kézben — de nem tudom mennyire 6t sajnaltam,
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nem tudom, hogy 6t vagy inkdbb sajat magamat. Na, most aztan j6 nagy szarban
vagyok, gyakorlatilag ennyi volt.

Onnét 500-600 ezer forintot vittem el, visszaadtam édesanydmnak a tartoza-
somat. Vettem magamnak par ruhat, cipdt, flvet, és szépen fokozatosan nem
egyszerre, szépen lassan.

Az ember segitségért kialtott. Régebben birkdz6 volt, hidba volt idésebb em-
ber, igy is méasfél fejjel volt magasabb nalam, és volt vagy 120 kil6. Nem is tu-
dom, hogy mertem nekimenni. Talan egy kicsit beszkiltem, nem lattam, hogy
ez igy folytatédhat, ez csak egy Ut volt.

Kb. két hénappal elére terveltem ki, volt akkor egy fogadasom, ami bejott, de
akkor megfogadtam, hogy ha nem jon be, akkor megteszem. Nekem semmilyen
renddrségi dolgom nem volt addig, pont ezért is volt a nyomozdknak a legfébb
problémajuk, hogy ha én egyszer ilyet csinaltam, akkor tuti, hogy el6tte is csinal-
tam mar ilyet, vagy rablasokban részt kellett volna vennem. Kilénben részt vet-
tem egyben, de ott meglett az elkdvetd, nekem nem lett benne részem. Azt is
mondtak, hogy olyan nem lehet, hogy eddig nem csinaltam semmit. Azt tudom
mondani, hogy talan kilatastalannak tlint az egész, meg talan a megfelelés, hogy
mindenképpen vissza tudjam adni édesanydamnak azt a par ezer forintot, amit
kolcsonkértem téle.

Az elsé egy-két hétben féltem hazamenni, mar a kdvetkezményektd| féltem.
Amikor el6sz6r hazamentem, az egész utcaban lekapcsoltak a rendérok a kdzvi-
lagitast és akkor teljes sotétségben hazamentem. Gondoltam itt a vége, haza-
mentem és vartam, hogy lerohannak a kommanddsok, de nem ez tortént. Talan
egy hét utan nyugodtam meg, mert valamennyire tisztdban voltam azzal, hogy
maga a nyomozas milyen irdnyba ment.

Egy fegyvert joval nehezebb beszerezni, mint a jelen esetben egy konyhakést. A
Btk.-ban is van, hogy kiilonos kegyetlenséggel elkovetett emberdlés, és ezzel egyet is
értek, mert hat ott voltam, de elétte nem fogalmazdédott meg bennem, hogy ez ilyen
szorny( lesz. Olyan naivsaggal mentem, hogy egy szlras és kész. A garazskocsmas-
hoz haromszor mentem vissza. El@szor cigit vettem vagy energiaitalt, mar nem is tu-
dom, akkor nem volt hozza batorsagom; masodszorra Ugy érzem, lett volna, csak
bent volt egy vevd, akkor ugye el kellett mennem; és harmadjara volt szabad a palya.
Az tortént, hogy vittem magammal a gyilkos fegyvert, de az kiesett Utkozben a nad-
ragombdl. Visszafutottam érte és Ugy mentem haza. A rendérkutya csak azt érezte,
hogy onnan visszafordult az elkdvetd, onnan mar nem tudott eljutni a szagminta
alapjan hozzam, ezért nem kaptak el. Aztdn az megint mas kérdés, hogy ha akkor le-
Ultetnek, kapok tizenegynéhany évet, igy viszont... Lehet, hogy ez volt a cél, hogy ide
kertiljek, de ezt mar csak a tuloldalon tudom meg. Nem szoktunk a blncselekmény-
rél beszélni, egyaltaldan nem is gondolok ra. Mintha meg se tértént volna.

Nem tudtam, mennyit kaphatok érte. Igazabdl a két fogalommal se voltam
tisztaban, hogy mi a lopas és a rablas kozti kilonbség. A buntetési tételekkel
meg végképp nem, mert nem is foglalkoztam vele. Semmit. Visszatérve, akkor ez
egy egyszer( megoldasnak tint, meg kénnyebbnek, gyorsabbnak, és tobb pénzt
hozo dolognak tlnt.
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Magan azon, hogy milyen lehet embert 6lni, azon nem is gondolkodtam. Ugy
képzeletem el, hogy bemegyek, meghal, és kész, »minden szép és jo«, én meg
elbattyogok, mint a kirdly a fehér lovon. Késdbb jott a megdoébbenés, hogy ez
mégse igy mUkodik. Az meg, hogy miért, arrél fogalmam sincs. A négy év alatt
talan kétszer, ha eszembe jutott, hogy hoppa, én ilyet is tettem, az elsé utan.

En Ggy tudtam, hogy nem tudja senki, hogy ezt én kévettem el. Aztan kiderdilt,
hogy édesanyam tudta... De 6 nekem nem mondta. Nekem nem szolt egy szo6t
sem, és nem is éreztette velem. En ezt csak akkor tudtam meg, amikor 6 mar nem
élt. Egy baratja vallomasabdl. Szerintem az egész életemen valtoztatott volna, ha
tudom, hogy édesanyam tudta, hogy én kovettem el azt a gyilkossagot. Az minde-
nen valtoztatott volna. De nem tudtam, mar csak akkor derilt ki, amikor meghalt.
Két lehetdség lett volna eléttem: vagy nagyon megvaltoztam volna és rendes,
normalis, munkaszereté ember lett volna belélem, tehat bejar dolgozni, nem mond
fel egy honap utan, mikor neki tetszik, a masik lehetéségem meg ugye az lett vol-
na, hogy a masik irdnyba, tehat hogy még jobban belecséppenek, és akkor... akkor
most mar minden mindegy. Az biztos, hogy minden megvaltozott volna, nem va-
16szin(, hogy itt kotottem volna ki. Lehet, hogy ez a sorsom, ez van megirva.

Edesanyammal felindultsag volt, nem az, hogy elére kiterveltem, de igy utélag
tudom, hogy nem igy kellett volna. De az hirtelen felindultsdgos dolog volt, és
nincs ilyen médon semmilyen hasonldsag. Itt is a sok késszuras a félelem miatt
volt, igy ennyi hasonlésag van. Itt is volt 6t masodperc, amikor arra gondoltam,
hogy mit tettem, de utdna mar nem lehetett abbahagyni. Talan a szégyenérzet,
de akkor mar nem volt visszalt. En annak (édesanyja megolésének) mar Ugy is
alltam neki, hogy én megolém magam, nekem az fel se merilt, hogy nem. El-
mentem egy hétig jol érezni magam elbtte. Tél volt, depresszids voltam, rossz
hangulatom volt, és nem lattam értelmét az életnek. Az, hogy édesanyamat
megoltem, az egy eszkoz volt ahhoz, hogy ki tudjak menni a bardtnémhoz. Csak
ugy tudok kimenni, ha el6tte, illetve magam utan félégetem az egészet. lgazabdl
én Helenaval akartam minél tobbet lenni, és nem feltétlendl a jatékkal, az csak
egy nagyon pozitiv mellékes dolog volt. Edesanydmnal mar tudtam, utana, hogy
meg fogok halni, tehat hogy 6ngyilkos leszek. Egy hétig minden este ugy fekud-
tem le. Az egy hét alatt nem tudtam aludni, csak par 6rat. Azon gondolkoztam,
hogy meg kell magamat 6lni. Nem azon, hogy mit tettem anyammal. Valami hi-
anyzik belélem.

Mielétt ram tortek a renddrok édesanyam halédla miatt, magamat tobbszor
hasba szdrtam. Nem éreztem semmit. Az adrenalin annyira felment bennem,
hogy semmit nem éreztem. Emlékszem arra, amikor betorik az ajtot, amikor visz-
nek le. En mar aznap este, amikor eldontéttem, hogy ongyilkos leszek, felhivtam
a baratnémet, mondtam neki, hogy nem tudok tovabb élni. Elbdcstiztam tdle.

Az a helyzet, hogy nehéz eljutni arra a lelki pontra, amit én csinaltam, én ma-
gamba szUrtam a kést, ahhoz nagyon nagy elhatarozas kell. Joval nagyobb, mint
az emberdléshez. Azt gondoltam, elég az, hogy a hasamba parat beszurok.
Semmit nem éreztem. Azt hittem, hogy elvérzek szépen lassan. Amikor felébred-
tem, azt éreztem, hogy a kezem be van dagadva, hdromszorosa volt a tenyerem
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a mostaninak, és azzal voltam elfoglalva. Mert ki voltam bilincselve. Ez m(tét
utan volt mar. Amikor befektettek az intenzivre, ott.

Mar nem banom, hogy akkor nem sikerilt az 6ngyilkossag. Két hénap kellett
ahhoz, hogy ne banjam. De amikor a rendérségi fogdardl kikeriltem, utana azt
mondtam, na, akkor ez az élet jon, még egyszer biztos, hogy nem prébalom
meg. Kizart dolog, hogy én dngyilkos legyek. Tuti.

Az, hogy a nyomozati anyagban mi van, mi nincs, meg a vallomas, ott egyér-
telmd, hogy prébaltam szépiteni sajat magam szerint a dolgokat, késziilve arra,
hogy a birdsagi targyalason mi fog elhangzani. Masképp fogalmaztam volna
egyértelmlen, ha csak egy bizonyos kis kor hallja azt a torténetet, de akkor mar
tudtam, hogy nagymamam mégiscsak ott van nekem, azért masképp kell fogal-
mazni. Masképp jon le egy kiilsé szemlélé szamara, mintha teljesen a valos igaz-
sagot mondjuk el. Azt tudom, hogy a szakértéi véleményben volt egy mondat,
hogy gyakorlatilag Ujabb blncselekmények elkovetésétdl csak a kdzvélemény
negativ kritikaja, a megszégyendiléstdl valo félelem tart vissza. A nyomozd kér-
dezte télem allanddan, hogy mit sajnalok, mit veszitettem kint, és mondtam, sok
mindenfélét. Akkor a nyomoz6 azt mondta: »ldtja, magdval ez a probléma, hogy
egyszer sem mondta, hogy az édesanyjdt« — és ebben teljesen igaza van. Valészi-
ntleg nem tudom felfogni ennek a jelentéségét, ez valamilyen agyi mikodé-
semben valo hiba lehet.

Inkabb aldozatnak tartom magam. Aldozatnak tartom magam, az itélet stlyat
tekintve mindenképpen. Igazabdl nincs értelme hébordgni vagy lazadozni, mert
csak mi johetlink ki beléle rosszabbul. Bele kell térédni és Uszni az arral.

En lezartam, nem gondolok a blincselekményre. Persze arrél eszembe jut,
hogy korbenézek, meglatom a racsos ajtot, és rajovok, hogy hol vagyok, de
amugy nem. Nem gondolok arra, hogy ténylegest kaptam, hogy egész életemet
itt fogom leélni. Muszaj valamennyire elére gondolkodni. Bizunk abban, hogy az
eurépai normaknak megfeleléen talan megfelezik, és nem lesz tényleges élet-
fogytiglan.

Van egy torténet, az alapja a karma. Egyszer-egyszer komolyabb hangulatom-
ban vagyok és belegondolok abba, hogy mi és miért tortént. En megoltem elsé
alkalommal a garazsost, ott elveszitette gyakorlatilag két vagy harom gyerek az
édesapjat, a feleség a férjét, és ezutan gyakorlatilag ugye sajat magam elvettem
magamtél az édesanyamat és a fateromat is, tehat... Gyakorlatilag visszakaptam,
amit tettem, bar az utdna kovetkezé két hétben akkor is inkdbb az volt bennem,
hogy most mi lesz, hogyha lebukok. Ha nem kévetem el édesanyamon a gyilkos-
sagot, nem is kaptak volna el, mert igazabdl annyira téviton jartak.
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Benti életébol
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2013

2011. januar 21-én keriltem be, akkor még csak kinti, civil korhazba, de akkor
mar sejteni lehetett, hogy az utam ide vezet. Aztan a tokoli rabkorhaz, aztan
szombathelyi bv. intézet, aztan oktober végétdl Szeged. Most 26 éves vagyok.

A baratnémnek elmondtam, hogy 2006-ban mi tortént, de nem is térédott ve-
le, azt mondta nem baj; nem baj, lesz erre is megoldas, van ligyvéd, meg bejon 6
is, segiteni fog. O csak sirt folyamatosan, de szerintem azt fel se fogta — ahogy
én sem — akkor még. O is sirt, én is kdnnyeztem.

Nagymamam nem tudja, csak bizik benne, hogy nem én kdvettem el. Talan 6
az egyetlen ember, aki a joger0s itélet utdn sem adta fol teljesen a reményt ab-
ban, hogy nem én vagyok, aki megdlte a lanyat. Csak levélben beszélink. Sz6-
ban nem, nekem az rossz lenne. A levelezésnek is csak a mamam miatt van ér-
telme. Ha tudnam azt, hogy neki fajdalmat okozok azzal, hogy levelet irok, vagy
hogy neki levelet kell irnia nekem, akkor lehtzatnam a kapcsolattartasrél. Ez nem
miattam van, nem azért a kis csomagért, amit kapok téle, vagy pénzt, hanem
azért, hogy neki legyen egy kicsit jobb és reménykedhessen. Egy kicsi taptalajt
adok neki, mert Ugy érzem, hogy 6 még ezért is él, 6 még reménykedik.

Keveset gondolok anyamra, tudatosan. A kinti életre még kevesebbet. A bln-
cselekményre nem gondolok. Az emlékekkel mindig ugy voltam, hogy el kell te-
metni. El kell foglalni mindig magam. Tévén kiviil sok beszélgetéssel, meg azért
telik az id6. Sokaig éreztem Ugy, hogy megall az id¢ itt bent.

A korulményekkel nincs bajom, az ember mindenhez hozzaszokik egy idé
utan, ehhez is hozza lehet szokni. Szerintem be lehet Ugy allni a borton ritmusa-
ra, hogy van egy bizonyos napi menetrend, amibe be kell épilni. Sokan nem
mernek nyiltan beszélni, de én mit veszithetek? Most nem érzem még ugy, hogy
megunnam. Még érdekel par dolog. Kint rengeteg kdnyvet nem olvastam, nem
volt idém. Hallottam, hogy itt 22.000 k&tetes konyvtar van, igazabol egy darabig
el leszek. A tévét is nézegetem.

Az internet rettenté mdédon hidnyzik, de mar hozzaszoktam, hogy nincs. Furcsa
volt, mert ugye kint elképzelhetetlen, hogy egy nap ne netezzek legalabb 10
orat. Volt egy netes jaték, amit igy nagyon komolyan vettem sajnos. Harom éven
keresztll ment ez igy, amig be nem keriltem.

Mikor megkaptam az itéletemet elsé fokon, rdam néztek, hogy hopp3, itt van
egy hatvan kilogrammos gyerek, aki nem is agressziv, akkor ezt azonnal meg kell
csicskaztatni. Aztan mondtam, hogy oké, lehet probalkozni gyerekek, nekem ve-
sziteni valom nincsen.

Nem akarok massal kapcsolatot, csak nagyanyam van. lgazabdl nekem még a
mama is terhes, nem is terhes, hanem inkdbb rossz. Rossz az, hogy kintrdl érte-
stlok arrél, hogy neki milyen rossz, és én nem irhatom le neki azt, hogy itt bent
nekem se jo. Inkabb egy lelki tdmaszt igyekszem nyujtani neki, ez egy komoly cél
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egyébként. Nem tehetem meg, hogy ne segitsek neki, miutan elvesztette a férjét,
a lanyat, hidba veszitett el engem is gyakorlatilag, de teljes mértékben azért
mégse. Azért legalabb levél formajaban ott vagyok.

Most mér azt mondom, hogy egy halalblintetés jobb lenne az itt él6knek. Magamat
kivenném egy darabig még, de ha azt nézem, hogy a kdvetkezd harminc évet itt
t6ltém, akkor lehet, hogy valtozni fog a véleményem. A mostani helyzetemet figye-
lembe véve még azt mondom, hogy van értelme az életnek, még ha nem is tul sok.

Egyedul vagyok, igy remekdil is. Pont tegnap koltoztiink at, a zarkatarsamat el-
vitték. A zarkatarsammal két honap egyuttélés azért er6sen megviselt szellemi-
leg. Furcsa ilyet mondani, tudom, hogy én is tészes vagyok, de az olyan embert,
mint 6, nem szabad kiengedni, nincs mese. Annyi elfojtott agresszio, indulat volt
benne, amit ram zUditott, lehetett érezni a testbeszédén. O elismerte a blincse-
lekményét, de 6 azt tartja, hogy ettdl figgetlendl egy j6 ember. Remélem, hogy
én tizenegynéhany év utan nem leszek ilyen. Ennyibdl mindenképpen jé volt ez a
két hdnap, hogy melyik Utra nem szabad |épni.

Nem akarok napi rutint. Mindenképpen Ossze-vissza szeretném a dolgaimat
végezni. Nem fogok a sajat magam altal kitalalt rendszer altal élni.

Hlvos tavolsagtartas jellemzi leginkdbb az ittlétemet, és a tobbiekkel 1évé
kapcsolatomat. Nem azt mondom, hogy nem beszélek senkivel, de ha barkit va-
lasztanom kéne, akkor bajban lennék, hogy kivel lennék szivesen a zarkaban.
Nem sétalok, jobb ebben a mikroklimaban lenni és nem talalkozni a tobbiekkel.
Ameddig lesz kdnyv, meg lesz tévé, addig igy tudom ezt csinalni.

Most az utolsé kényv, amit jelenleg is olvasok — ha éppen nincs munka, akkor ol-
vasnam is —, az Mdrqueztd| az »Azért élek, hogy elmeséljem az életemet«. Nagyon-
nagyon jo kényv, tetszik. Tolsztoj is, elkezdtem muvelédni a magam kis szintjén.

A nagymamam, aki nagyon hianyzik, idézéjelesen a csalad, csak 6. Igaz a lanyok
is hianyoznak, de hat ez a borton velejardja. Igazabol a nagymamanak is nagyon
nehezen tudok akarmit is irni. Altaldban amit 6 leir, az otthoni dolgokat, arra ref-
lektalok, megirom a véleményemet, aztan igy megtelik legalabb egy oldal. Persze
probalok szép nagy betlkkel irni... Bekeriilésem utan egy honappal a nagypapam
meghalt, azbta egyedil van a kutyajaval. A kutya a legjobb baratja. Nagymamam-
mal kapcsolatban: én inkdbb meg tudnék baratkozni azzal a gondolattal, hogy
nem irok neki. Szerintem neki nehezebb lenne. A kapcsolatfelvételt is 6 akarta. O
jott be a rendérségre is, én Ugy voltam vele, hogy senkivel nem akartam a kapcso-
latot tartani. Akkor elkisérte a faterom is, de 6 késébb lemorzsolddott.

Azon gondolkoztam, hogy felvegyem-e vele a kapcsolatot, kikildtem egy ma-
sik kapcsolattartoéit, de igazabdl a volt baratnével igy két év utan igazan érdekes
lenne felvenni a kapcsolatot. Leginkabb az elutasitastél félek. Igazabdl nem aka-
rom senkitél se azt hallgatni, hogy mit tettél?! Miért tetted?! Ha beleképzelem
magam egy forditott helyzetbe, akkor el6bb-utdbb félmeriilne a kérdés, hogy
miért? Hogyan? Mi okbdl tetted? Amire én nem biztos, hogy felelni akarok.

En 6riilnék is neki, ha azt mondanak, hogy nem mozdulok ki innét tobbet.
Csak a tatikan ugye adjak be a kajat, meg még a spajzolas menjen. Nem hiszem,
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hogy begoly6znék. Tartom magam annyira erésnek. Ez szerzetesi életmod, koran
fekvés, koran kelés, igazabdl igy elmegy. Amiket odakint eszembe sem jutott,
hogy elolvashatnam is akar, azokat itt most probalom pétolni, bar a lemaradas
elég nagy, de igazabdl a kdvetkezd évtizedek igy elmulnak.

Pont ott voltunk az elsé zarkaban és hallottuk, hogy felakasztotta magat egy
ember. Nem hatott meg, igazdbdl nem ismertem, de az mindenképpen meg-
nyugvassal toltott el, hogy plusz egy helyet kaptunk.

Egyben azért igaza volt a zarkatarsamnak, 6 azt mondta, hogy minden nap egy
haborut kell vivni, és mentalisan birni kell a folyamatos fesziltséget, amit igaza-
bél az itteni 6rék okoznak.

Prébalnak mindenképpen valamilyen szinten provokalni. Volt az az
amerikaifutball-film, a »Minden héten hdboru«: nekiink itt minden nap haboru. Es
meg kell vivni, és ez nagyon jé cél is, és 6:45-kor megvolt a valtas, és akkor ezt a
napot is tuléltiikk. Tehat reggel 6:45-kor kezdédik a kdvetkezd nap. Jépofa do-
lognak tartjak, rugjunk bele egyet, Ugyis elvették mar téle a szabadsaghoz valo
jogat, akkor rugjunk bele még egyet. Igazabdl ezt kell tulélni. Valaki nagyon oko-
san kitaladlta, hogy egyikliinknek se legyen olyan, hogy pihenni lehet, tehat az
éberséglinket folyamatosan fenntartjak.

2014

Meg kell nézni, milyen az, aki 30 évet leiilt. En egy-két olyan embert lattam mar
szallitasban, aki 21 éve bent van, ranéztem, és ahogy beszélt meg minden, vé-
gignézve az egész emberen, borzasztd. Belegondolva, hogy én is ilyen leszek,
Atyaisten! 28 éves vagyok, és 4 éve vagyok bent. Most, amennyire fontosnak ér-
zem a testmozgast, abban sem vagyok biztos, hogy majd le tudnék innen menni
a lépcson segitség nélkdl, lifttel kéne, 30 év az rengeteg. A 25 vagy a 20, azt
mondom, még jo, de a 30, az sok. Ha valtoztatnak is, azt valészinlleg a torvény-
hozék is tudni fogjak, hogy ha 5 évet hozza lehet dobni, csak elhullik kézbe.

En hiszek abban, hogy valamikor szabadulni fogok, csak gy vagyok vele, hogy
husz évet mindenképpen le kell Glni, ahhoz meg van még tizenhat évem, a tob-
bieknek viszont mennyi van? 2065-re mar a tudatot is atmentik egy kilén szami-
togépre, és azt egy kiilon diszken vissza egy robotba... En most vagyok 28...

Most tele vagyok munkaval. 400 forintért ezer darab dobozt kell hajtogatni.
Reggel 7-t6l este 11-ig csinalom.

2015

Az, hogy felakasztotta magat a Z.°, teljesen érthetd ennyi idésen. 53 éves volt, ahogy
a hirekben hallottam, csoda, hogy eddig birta. Honvagya volt. Nem voltam vele
semmilyen kapcsolatban. Evente taldlkoztam vele az ididta parancsnoki forumon, és

3 A Szegedi Fegyhaz és Bortonben, a hossztiidds specialis részlegen (HSR), 2015 tavaszan E. Z.
fogvatartott 6nakasztast kovetett el a zarkaban.
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akkor lattam, hogy 6 még él. Ez egy normalis dontés volt. Azért is, mert talan 6t néz-
te le legjobban az egész kézosség, gyakorlatilag 6 tudta meghozni ezt a dontést.

En nagyon oriilnék neki, ha egyszemélyesbe kertilnék, eléldegéinék életem végé-
ig. Vagy amig azt nem mondjak, hogy viszontlatasra. A kamera nem érdekel.
Muszdj, hogy bizonyos dolgok leperegjenek az emberrdl, amit kint a szivével
nem igazan fogadna el normalisnak az ember, mert kiilénben gond lenne.

Ot percem van naponta telefonalni, de az elég is. Nagymamam van csak, 6 tud
mesélni. Nekiink innen nagyon nehéz olyat mondani, ami mar akar egy hénap
mulva ne lenne snassz és megszokott. Gyakorlatilag a februar és a junius kozott
az a kilonbség, hogy februarban még hideg van, juniusban meg meleg. Nagyon
nehéz olyan témat talalni, amit el is lehet mondani, mert azért vannak olyanok
ugye, amit nem lehet.

Amig kdrbe nem jon a nevel, addig alvas, pihenés, firdés, foglalkoztato, kaja-
las, eljon a 11 6ra, aztan a kajalas utani szieszta. Délben 12.40-kor van a valtas,
aztan mar délutan kinek van kedve barhova is menni. Tok jé. En szivesen mennék
Pestre, egyszemélyesbe, az biztos. Ha hosszd tavon lehetne maradni. Ha azt
mondanak nekem, hogy a kdvetkezé 15 évben maradhatok ott. Ennyi. Muszaj
alkalmazkodni. A mi érdekeink nem szamitanak semmit se, ha a bv. érdekei pont
egybeesnek a mi érdekeinkkel, akkor tok jo.

Azt nagyon birom, hogy itt mindenki milyen vallasos lesz. Kint igy kéne beza-
varni a templomba, mintha tiizes vassal égetnék.

Az nagy érvagas, hogy az Uj elvonasok miatt mi is 3000 forintbdl gazdalkod-
hatnank, ha nem kapnank otthonrél pénzt. Eléggé szlk lenne az eklézsia, ha ez
maradna csak. En nagymamamtél kapok. Az eléggé gaz lesz, ha mar nem lehet
vonalas telefonrél beszélni, mert nekem az dupla annyi lenne, ugye most 40 fo-
rintért beszélek, a mobil meg 80 forint. Azért az nem lenne mindegy. Gyakorlati-
lag a teljes fizetésem erre menne el.

A nagymamamnak fontosabb lenne, hogy taladlkozzunk. Nekem rosszabb lenne,
azt tudom, hogy nekem rossz lesz, de ha neki jobb, akkor oké, taldlkozzunk. Az jé,
hogy latom, taldn utdna mar sohasem, olyan ambivalens érzéseket kelt bennem.

2016

Nekem ez olyan, mint egy kis sziget, gyakorlatilag. Hogy néha hallok elmenni itt
hajokat, és messzirél integetek nekik, nekem ez tokéletesen megfelel. Sétalni
nem jarok. Az elv, hogy nem jarok. Nem kell arra varni, hogy mikor megyek fol
sétalni, meg hogy 6k elddntsék, hogy akkor én ki vagyok irva, meg mashoz irnak
ki. Ez igy kényelmesebb. Ha lenne rd méd, hogy kiszélok, hogy ki akarok menni
sétalni, akkor az Ugy megint mas lenne. De olyan sose lesz. Gyakorlatilag ez az
egész rendszer ugy épul fel, hogy ha nekem azt mondjak, hogy gyere ki a zarka-
bél, akkor nekem ki kell mennem a zarkébol, mert nem tudom én micsoda van,
és plusz egy ilyen lehetéséget nem akarok senkinek adni, hogy rangasson.

Minden héten kétszer beszélek nagymamammal. Ez kell is, jol elvagyunk. Neki
ezzel jot teszek.
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220

Hogy miért kelek fel minden reggel? Nekem a tévémdisorok, hiilyén hangzik,
de sokat jelentenek. Es az sokat szamit, hogy a jové héten lesz a sorozat folyta-
tdsa, meg lesz a Foci-EB, meg olimpia, mindig van valami kis el6adas. Egyébként
abszol(t nincsen bennem az, hogy most fel kellene kétném magam. Es még any-
nyi minden megvaltozhat.

Az osztalyvezetd engedélyezte az élesztét, a kovetkezd terv a lekvaros bukta, azt
fogjuk csinalni. Ugyhogy ez annyira feldobja a kedvet, hogy végre valami j6 kis kaja.

Ha otthonrél nem tdmogatna ugye a nagymamam, akkor az gy halél lenne,
tényleg. Ha egyszemélyes elhelyezésem lenne, és Ugy maradna, akkor gond
semmi. Nekem igazabdl — hulyén hangzik —, de nekem nem lenne tul nagy ku-
I6nbség a kintihez képest, én egykeként imadtam egyedil lenni. JOI el tudtam
szorakozni, nekem igazabdl nem kellett senki sem. Voltam beszélén, tok jol sike-
rilt, nagyon jo6 volt talalkozni vele. Hillyén hangzik, hogy feltoltddés, de tényleg
nagyon jo volt. J6 volt latni. J6 volt az is, hogy tok j6 erében van, rosszabbra
szamitottam. Csak nekiink volt a beszélénk, de nem engedélyezték az asztalit,
csak a fulkést.

Valakinek kellett egy zarkatars, nem akart egyedul lenni, ezért minket a zarkatar-
sammal siman szétszedtek. lllizibrombold, hogy akarmit csinalunk, gyakorlatilag
nem tudjuk megvaltoztatni azt a dontést, hogy visszakeriljink egy zarkaba.
Konkrétan majdhogynem a csillagokat lehoztam az égrél, a pszicholégusnének,
osztalyvezetének, parancsnoknak irtunk, gyakorlatilag semmi nem talalt semmi-
fajta megértésre. Ismét bebizonyosodott, hogy aki rohadék, annak jo. Aki meg
normalisan elvan, azzal meg kibabralnak. Mikor atraktak a masik zarkatarshoz,
akkor éreztem, hogy hu, tényleg borténben vagyok. Teljesen ledominalt. El6tte
Sandorral (élland6 zérkatars) abszolit nem éreztem azt a bortonlégkort, teljesen
normalis ember, akivel kint is siman elbeszélgettem volna. Amikor kikeriltem eb-
bél az egész helyzetbdl, elgondolkodtam, hogy at kell gondolni a kévetkezd alka-
lommal, ha ilyen lesz, hogy mit fogok tenni. Akarkit is raknak be, vagy 6 vagy én,
de meg fogom 6lIni, tuti. Ha még egyszer belekergetnek ilyen helyzetbe, azt nem
fogom még egyszer hagyni. Elvagyok nyugodtan, nem sok vizet zavarok, kiadok
havonta egy kérelmi lapot, az is a vasarlas, de belekergettek egy ilyen helyzetbe.
Rossz volt a hangulat, és az annyira ranyomja a bélyegét a mindennapokra, hogy
ezt igy nem akarom. Mindenkinek van egy napi ritmusa, mi mar 3 éve egyiitt va-
gyunk Sandorral, egy zarkan, és annyira hozzaszoktunk a napi ritmushoz, teljesen
megszokotta valt minden, és teljesen joI élheté mikrokozosséget alkotunk.

A besorolasi bériink nekiink 16 ezer parszaz forint, annak a felét alapbdl elve-
szik blnlgyi koltségre, és akkor marad a 8 ezer, abbdl még lejon a tartasi kolt-
ség meg a tobbi, és a végén marad az 1900 forint. Azért meg konkrétan nem fo-
gok megmozdulni, akéarki akarmit is akar. Ugyhogy ilyen helyzet van most. Itt
akkora fesziiltséget okoz, hogy van egy par kaszt: az egyik, aki dolgozik és megéri
neki — és a ,dolgozik” idézdjelben, mert harom takaritd minek egy korletre. Masok,
akik dolgoznak, de nem kapnak érte semmit, csak lejarnak, és van a harmadik, a
henyéld, aki nem dolgozik, és nem is fog. Az igazsagtalansag mindenkit bant...
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Azt hittem, hogy szeretem anyamat, de valdéjaban nem. Fura, de nem hianyzik.
Nagymamammal nagyon j6 kapcsolatban voltam, vagyok.

(2016-ban udjabb, kettds éngyilkossdg tortént a szegedi HSR-en, a tészesek specid-
lis korletén — a szerzd)

Fura volt. Pont itt voltunk vellk szemben, és amikor kiabaltak az 6rok, hogy
»Gabi, gyere gyorsan, M. felkététte magadt!«. Es akkor kézben hallottuk, hogy »Sz.
is kész!«, de mar vele nem is foglalkoztak, csak a Viktorral. Hallottuk, hogy ment
a lélegeztetés, meg adtak valami injekciét is. Fura, hogy a Viktor ilyen fiatalon
dontott igy, bar amit lehetett hallani, ugye neki nem sikerlt azt elintéznie, amit
nekiink sikeriilt: hogy ne vigyék le a butorgyarba dolgozni. Oszintén, 6 olyan vi-
gan el lett volna. Ki akar lemenni ididta rabok k6zé, bezarva egy ketrecbe?

2017

Nem jarok ki sehova, az rosszabb lenne. Most minek tudatositani magamban azt,
hogy bortdonben vagyok? Tévénézés kdzben kikapcsol az ember, ha megy fézni
az ember, dumalunk, kikapcsol az ember.

En a kozonnyel kint is olyan voltam, ha tortént barmi negativ, vagy még akar
pozitiv dolog is, Ugy voltam vele, hogy jon-jon, és akkor ezen lépjiink tul. Hagy-
juk, ez mar megtortént, ez itt is igy van. Ami fura lételemem, ami bennem van
alapbdl, azt nem kell jatszanom, és ez itt bent nagyon jol jon szerintem. Ebben a
helyzetben ez inkabb erésség. En ettdl fiiggetleniil nem éreztem magam annyira
furanak, az, hogy nem volt nekem sok bardtom, nekem ez tok természetes volt.
Ez igy volt mindig, nem éreztem problémanak.

Mindig valamilyen célja van az életlinknek, és ha teljesitjik, akkor tovabblé-
pink a kovetkezé szintre. Most az a kérdés, hogy én tovabbléptem-e egy szintet,
vagy pont ezzel zuhantam vissza. Itt konkrétan a bezartsagra gondolok.

Nagyon kevés hianyzik rengeteg embernél, hogy azt mondjak: Mi a fraszt
akartok? Most mit tudtok csinalni? Megvertek? Akkor nyirjatok is ki! Most azon a
szinten vannak, hogy minden mindegy, majd csak lesz valahogy. Vagy belenyug-
szik abba, ami torténik. De a belenyugvas azért nem megy élete végig mindenki-
nek! Ki akar ididtak mellett? Amugy is nehéz ezt elfogadni, de nagyon pengeélen
tancol az egész rendszer.

A Viktoréknak sem ment, 6k ezt a megoldast valasztottak, nem azt, hogy ne-
kimennek az érnek. Itt a rendszernek az a szerencséje, hogy inkabb 6k adjak fol
igy, mint a hajra, minden mindegy.

Oda térek vissza, hogy most van az itélet, amit vagy elfogad, vagy marpedig
nem illeszkedik be sehogyan se, valahogy majd csak lesz. Ha valaki beilleszkedik,
akkor hagyjak békén szerintem, ha meg rangatjak, akkor viseljék a kovetkezmé-
nyeket. Nalam akkor biztos nem az lesz az elsd, hogy sajat magamat kinyirom,
akkor mar tegylink be egy kicsit a rendszernek; ha tudok egy-két embernek al-
matlan éjszakat okozni, akkor mar rendben van.
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Gyakorlatilag barkit el lehet »kapni«, bocs, de magat is bedobjak az 6rék a
szobajukba, mintha ez olyan védett terililet lenne. Pedig onnan tényleg se ki, se
be, onnan nincs menekvés.

2018

Vannak ezek a szigoritasok, ez a tizoras lampaoltas. Ami a legrosszabbul érint,
hogy ez az dsszes sorozatom végét jelenti, amit néztem. Meg a f6zés, az most
nincs, és eléggé hianyzik.

Itt az a megszokott trend a szegedi HSR-en, hogy egy ideig van munka, és
utdna leadnak minket. Ez régebben GUgy muikodott, hogy harom hénapig van
munka, egy hénapig nincsen, aztan megint harom hénap. Most az utdbbi id6-
ben Ggy mikodott, hogy hét hdnapig volt munka és most leadtak mindenkit, de
én megkaptam a takaritoi allast. Ugyhogy most itt kint soprogetek: ‘feltortem’.

Edesanyam testvéréék lennének azzal megbizva, hogy értesitsenek engem, ha
torténik valami a nagyimmal. De 6k tovabbra sem 6hajtanak semmiféle informa-
ciét kozolni. Ok azért kaptak meg a nagymamam hazat meg 6rokségét, mert ezt
vallaltak, de tovabbra se hajlanddak ra.

NI
I

Az 6t év, midta itt vagyok Sandorral (zarkatars), mintha semmi se lett volna, jol
elvagyunk. Abban latom az egyetlen veszélyt, hogy minket is szétszednek.

Ha igy maradna minden, mint ahogy most van — persze 32 évesen azt monda-
ni, hogy barmeddig, azt igy nem lehet egyértelmi —, talan csinalndm. Bar parszor
elgondolkoztam azon, hogy a B.-nek most milyen szerencsés helyzete van. Neki
nem kell térédnie azzal, hogy hogyan nyirja ki magat, egy éve van maximum
hétra.4 Ugyhogy irigylésre mélté helyzetben van. Egyértelm(, hogy mindenkinek
ez lesz a sorsa el6bb-utdbb, az a kérdés, hogy mennyire kényszeritenek ra, hogy
elérébb hozzuk ezt az idépontot, de ez meg a rendszeren mulik...

Most 7 éve vagyok bent, hét és fél igy utdlag nagyon hamar eltelt. De benne
élni, azért Ugy nehezebb. Bar az az igazsag, hogy nekem a napok is nagyon
gyorsan telnek. Egy hibernaciéhoz kozeli allapotban vagyok. Es azzal porognek a
napok. Konkrétan, Ugy hogy... gyakorlatilag ez fézési lehetéségiink az nulla...
ugyhogy és nem is lesz valtozas, ahogy latom a jelenlegi helyzetet. Legalabbis én
nem hallottam, ami pozitiv lenne...

NI
I

Nagymamammal hetente egyszer beszéliink. A telefon heti tiz perc 800 forintért.
Levelet mar nem irok, mert nehezen latja.

Ha én akarkit latnék itt elesni, és az a kérdés, hogy akkor éreznék-e barmiféle
rossz érzést emiatt, akkor azt mondanam, hogy nem. De karérémot sem egyéb-
ként. Csak kozonyt.

4B.J. 2019-ben halt meg tiidérakban a Szegedi Fegyhaz és Bortonben.
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A suliban lett volna ra alkalom: ha valakivel mondjuk valami baj tortént, ha el-
tort a keze kosarazaskor, én siman tovabbmentem és jatszottam volna tovabb,
mert jol ment a jaték. De a két gyilkossaggal kapcsolatban viszont, amit elkovet-
tem, pont az ellenkezéje volt: minél elébb szerettem volna befejezni. Hogy minél
elébb vége legyen, és hogy ne fajjon neki, lezarni azt az egész cselekményt, ma-
gat az oOlést. Amikor mar egyértelmlen folfogja az ember, hogy milyen hiilye
vagy, mit teszel, mit csinalsz, de..., de akkor viszont méar legyen minél elébb vége.
Mert nincs visszaut.

Ertelemszer(ien persze sok minden benne van, a lebukastd| valé félelem is. Te-
hat kézben az empatian agyalok. Nagyapam rosszul lett, a tlideje bevizesedett,
plusz a vércukra leesett. A lényeg, hogy ott gyakorlatilag nekem kellett felhiv-
nom a mentdéket, mert nagyim, anyam bepanikolt. Es én, mint egy ilyen robot,
gyorsan, hogy nagyapammal van probléma, hogy hol vagyok, ki vagyok én és mi
lett, a Iényeg, hogy fura médon — nagymamam, aki ezt hallotta és ezt pozitivan
értékelte, hogy ennyire higgadt tudtam maradni. Most Ugy gondolom, lehet,
hogy akkor ez mar egy jel volt, hogy valami hianyzik bel6lem. Még hogyha akar-
nék, se, nem tudok tenni ez ellen. Szamomra az a fura, hogy meg tudnam jatsza-
ni, de nem vagyok ilyen megjatszos.

Szerintem kivételes helyzetben voltam, mert engem szeret6 csalad vett kordil.
Ott voltak a nagyszileim, f6leg a nagymamam, akitél megkaptam azt a sziiksé-
ges szeretetet, amit egyébként lattam, hogy normalis.

Hala istennek a bezartsaggal engem nem tudnak megtorni. Engem, ami ki-
mondottan zavar, az a netes vilagbol kimaradni. Meg néha egyébként az a rossz
vagy fura, hogy folhivom nagyimat és akkor mondja, hogy az unokatestvéreim
megndsiilnek, felesége lett, férje lett, Uj autdt vettek, elmentek nyaralni egyet
Gorogorszagba, tehat olyan dolgokrél érzem, hogy lemaradok, ami az élet lett
volna mindenkinek és azért ez kar. Ezt megélném én is.

2019

Ma voltam sétan, igaz, hogy ez csak egy féloras séta volt, és csak azért, hogy ki-
razzam a pokrécot, de az otéves fogadalmat megszegtem. 2014-ben voltam
utoljara. Semmiféle pozitiv életérzés nem keritett hatalmaba ezaltal.

A mi elhelyezésiink soha nem stabil. Barmi elképzelhetd, de ezen mar nem ag-
godok, megvan erre a tervem, hogy fogom megoldani, kezelni ezt a szituaciot.
Akarki is legyen ott, nem fogok még egyszer belemenni abba, mint ami volt,
hogy elraktak és igérték, hogy csak kis ideig, de nem Ugy lett. Azt veszem észre,
hogy nem tudjak, hogy mi az a tényleges életfogytiglan. Tehat beszélnek réla, de
fogalmuk sincsen.

N7
/N

Tavaly decemberben meg is halt a nagymamam, igyhogy most mar aztan nincs,
ami visszatartson.

Csak januarban tudtam meg, mert akinek kozoélnie kellett volna, az a rokon,
akire azért lett a haz rairatva, cserébe, hogy engem értesitsen, ezt késve tette
meg. Temetés utan. irtdk, hogy »tébbet ne keressél minket« — mintha kerestem
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volna 6ket barmikor is. De hogy ezt igy megcsinaltak, hogy nem értesitettek,
semmi, hogy meghalt a nagyim, mert az egyedilli egyenesagi leszarmazott va-
gyok — engem kellett volna. Engem nem értesitettek, letagadtak, és ezért ugye
nem is volt semmiféle hagyatéki eljaras satébbi, mindenbdl ki lettem igy hagyva.
Nagyinak tudom, hogy volt pénze egyébként, azt nekem akarta adni. Persze, er-
rél nem tud senki semmit se.

Eddig se volt igazabdl tul sok minden, eddig is egyetlen ok tartott vissza bar-
mitdl is, hogyha igy vesszik: hogy a nagyim ott kint latta volna a tévében, hogy
hiha, valészinlleg az unokdja, akinek bizik az artatlansagaban — mert 6 bizott
bennem, hogy az mit csinal a bortonben, ott is ajaj —, rosszul j6tt volna le.

Azzal tisztadban kell lenni, hogy nagyimnak, valljuk be, nagy szenvedés volt az
utolsé nyolc év. Amidta bekerlltem. Nekem fajt és hianyzik az, hogy nem hivha-
tom f6l, de neki ez szenvedés volt, én ezt tudom.

Most mar benne lehetek a hirekben, és azt is tudom, hogy nem én fogok elkd-
szonni. Ugyhogy igy vagyok vele. Tudom, hogy furcsa ezt igy mondani, de sem-
miféle lelkiismeret-furdalast nem okozna. Abszoluit nem érdekelne. Ha most csak
a sajat érdekemet nézziik, akkor az a tizenot, vagy éppen tizezer forint, amit kap-
tam minden hénapban, az bar eltlnt, de a felelésség és a konnyedebb Iét vi-
szont feledteti ezt az 6sszeget, amit kaptam.

Faterék ugye igazabdl eldontotték, hogy nem tartjak velem a kapcsolatot, ez-
zel nincs is semmi probléma, innentdl kezdve az a rész is konkrétan a semmibe
veszett, Ugyhogy itt tartunk...

Nem gondolok sokat nagymamamra. Nagyon fura volt egyébként, hogy ami-
kor a zarkatarsam megtudta, hogy meghalt nagyim, akkor 6 sirt. Konkrétan azon
érzékenylltem el, hogy 6 hogyan fogadta ezt a hirt, és rossz is volt latni, hogy
egy normalis ember normalis érzelemmel... igy kéne, vagy ehhez hasonlé érzé-
seket kellene akkor, abban a pillanatban éreznem minimum... Mikdzben neki
igazabdl az én nagymamamhoz semmi kdze, és mégis elsirta magat, ez igy rossz
volt. Nem vagyok autista, de tok fura, hogy egy-két dolog teljesen passzol.

2020

Nem gondolkozom azon, hogy milyen j6 lenne most telefonalni. Nagyon kony-
nyen el tudom engedni. Tébb dolgot is az életben. Igazabdl a tévémisorok meg
a sportmUsorok visznek igy tovabb, meg a f6zés.

Ami kilonleges, egy plusz f6zés, az a f6z8szakkdrnek nevezett valami, amikor
olyan cuccokat kapunk meg a bv. intézet altal biztositva, amiket mi rendeltlink
meg.

Elviselhetd, elfogadhato, tilélhetd ebben a formaban. Meg hat még csak 34
vagyok. Sokszor Ugy vagyok vele, ha mar kihiztam 8 évet, basszus, akkor most
hagyjam abba? Most még nem.

Nehéz, persze. De, mondom, erre nem is vagyok rakényszeritve. Most igy le-
begilink.

Az az igazsag, hogy a mi kis életlinket ez a f6z&szakkor annyira fol tudja dobni,
hogy csak na.
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Az utébbi idészakban egy dolog volt felkavard; ahogy most igy beszélgettlink
és végiggondolom, az a kamera. A kamera az kortlbeliil a plafontél egy olyan 20
centire van font, és olyan szégben all, hogy a vécére ra lehet latni és eléggé
megalazé, de aztan ezen is tulléptlnk.

En sajat magamban Ggy intézem el, ez kell nektek, akkor dafke, attdl fiiggetle-
nul persze fura, azért mégis inkabb az emberi mivoltban még jobban azt akarjak
kifejezni, hogy allatok vagyunk. Hat, haladunk a vég felé. Csak az a kérdés, hogy
milyen gyorsan...

Kérdések (konklazio helyett)

Lehet-e érteni azt, aki emberdlést kovet el? Meg lehet-e érteni az inditékot, az érzést, a
magatartdst?

Azok kozott, akik tényleges életfogytig tarto itéletiiket toltik, vannak olyanok,
akiknek 6nmagukrol, méasokrol és a blincselekményrdl vald vélekedésiik, gondo-
lataik és érzelmi viszonyuk idével alakul, egyre inkabb megvaltozik. Vannak
olyanok is, akiknél hosszt évek alatt sem kovetkezik be értelmezhetd valtozas.

Jelen dolgozatban az elitélt személyében az utdbbi tipus rajzolodik ki. Harom
emberolést szandékozott elkovetni, a modszer mindharom esetben az aldozat
bekovetkezd halalaig folyamatosan kitart6 késszurasok sorozata. A harombol két
esetben valdsult meg az 6lési cselekmény. Egyikhez sincs detektalhatd érzelmi
viszonyulasa a mai napig sem. Onmagaval nem sikeriilt végeznie a gyors be-
avatkozas kovetkeztében. Elete perceken mult.

Lehet-¢ érteni az érzéketlenséget? Meg lehet-e érteni eqy embert, aki érzelmek nélkiil é1?

A férfi az évek soran tobb alkalommal nyilatkozott tigy, hogy 6 nem feltétlen
akarna szabadulni. Szamara megfelelne, hogy élete végéig maganzarkaba zarjak,
ha kapna egy szamitogépet videojatékokkal, amivel korlatlanul jatszhat.

Egyetlen kapcsolattartdja, nagymamaja halala utan tgy érezte, ezutan sen-
kinek nem tartozik felel6sséggel, nem kell megfelelnie. Azt tesz, amit jonak Iat,
és mindent csak a sajat jol felfogott érdekében.
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